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SGK Hessen e.V., Marktstr. 10, 65183 Wiesbaden, Fon 0611-360 1174, info@sgk-hessen.de 

 

Wichtiger Hinweis: Wir fotografieren während der Veranstaltung zum Zwecke der Veröffentlichung auf unseren Webseiten 

und/oder unseren Social Media Kanälen facebook, Twitter, Instagram und in unserem Newsletter „Kommunalmail“, „Hessische 

Kommunale“ „Demo-Magazin“ und „vorwärts kommunal“. Mit Ihrer Teilnahme an der Veranstaltung erklären Sie sich mit der 
Veröffentlichung von Fotos einverstanden, auf denen auch Sie abgebildet sind. Wenn Sie das nicht möchten, teilen Sie das bitte 

unserem Fotografen oder unseren Mitarbeitern mit. Für unsere Online-Veranstaltungen nutzen wir die Online-Plattform ZOOM. 

 

 

SGK Netzwerk Frauen    

           
Juli/August 2024    

„Politik kann Spaß machen!“ 
 

Ein Workshop für Frauen mit den Schwerpunkten 

„Schlagfertigkeit und Auftritt im Mandat“ 
8./9. November 2024,  

Landhotel Naunheimer Mühle, Mühle 2, 35584 Wetzlar 

 
Liebe Frauen, 

 
unter dem Motto „Politik kann Spaß machen“ möchten wir uns mit euch in Präsenz treffen. Neben 
einem lockeren Austausch soll die Weiterbildung im Vordergrund stehen. Damit wir genügend Zeit 
für alles haben, schien uns ein Treffen mit Übernachtung das Richtige zu sein. 
 
Folgendes Programm bieten wir euch an: 
 

8. November 
ab 16.00 Uhr   Treffen im Hotel 
19.00 Uhr   Gemeinsames Abendessen 
20.00 Uhr   Austausch und Netzwerken 
 
9. November 

09.00 – 12.00 Uhr  Schlagfertigkeitstraining Teil I mit Marietta Gädeke 
12.00 – 13.00 Uhr  Mittagessen 
13.15 – 15.00 Uhr  Schlagfertigkeitstraining Teil II mit Marietta Gädeke 

15.00 – 15.30 Uhr  Kleine Pause 
15.30 – 17.00 Uhr  Workshop „Auftritt“ mit Silke Engler und Katrin Hechler 
 
Mit Marietta Gädeke konnten wir eine erfahrene Trainerin gewinnen. Die Expertin für Debatten, mit 

sozialdemokratischem Herz, stand unserem Netzwerk schon zur Verfügung und auch für die AfK 
Hessen ist sie immer wieder tätig. 
 
Die dem Frauennetzwerk vorstehenden Genossinnen Silke Engler, Vize-Landrätin des  Landkreises 
Kassel, und Katrin Hechler, Staatssekretärin im Hessischen Ministerium für Arbeit, Integration, 
Jugend und Soziales, beide im Vorstand der SGK Hessen und der AfK Hessen, begleiten euch durch 
die gesamte Veranstaltung. 

 
Die Kosten für Abendessen, die Übernachtung im Einzelzimmer inkl. Frühstück, Seminargetränke 
und Mittagessen belaufen sich pro Person auf 150 Euro. Eine kostenlose Stornierung ist nur 
möglich bis zum 27. September. 
 

Die Anmeldung ist nur mit einer Einzugsermächtigung möglich, siehe Seite 2 dieses Schreibens. An 

dieser Stelle weisen wir darauf hin, dass maximal 15 Personen teilnehmen können. 
 
Wir hoffen, dass wir euer Interesse geweckt haben und freuen uns auf eure Anmeldung. 
 
Es grüßt euch die Geschäftsstelle 

Marion  &  Susanne 
 
Anlagen 
AGB und Datenschutzbestimmung 

mailto:info@sgk-hessen.de
https://www.lilit-kommunikation.de/home/
https://www.landkreiskassel.de/service/oe/dezernat-ii/index.php
https://soziales.hessen.de/ueber-uns/staatssekretaerin-katrin-hechler
https://afk-hessen.de/seminare/agb/
https://afk-hessen.de/datenschutz/
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SGK/AfK-Workshop für Frauen: „Schlagfertigkeit und Auftritt im Mandat“ 
8./9. November 2024, Wetzlar 

 
Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats 

Zahlungsempfänger 
AfK Hessen e.V. 
Marktstr. 10 
65183 Wiesbaden 
Gläubiger-Identifikationsnummer:  DE 02 AFK 00000 484 739. 

 

Mandatsreferenznummer:  Frauen 
Die Referenznummer wird dem Zahlungspflichtigen nach Eingang der Ermächtigung mitgeteilt. 

  
 Ich habe die AGB zur Kenntnis genommen und akzeptiere sie. 
  

Ich habe die Datenschutzbestimmungen zur Kenntnis genommen und  
akzeptiere sie. 

 

SEPA-Lastschriftmandat: 

 
Ich/Wir ermächtige/n die AfK Hessen,  
 
einmalig               150,-- Euro (mit Übernachtung) 
        
von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen (Betrag bitte ankreuzen). Zugleich 

weise/n  ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die von der AfK Hessen auf mein/unser Konto gezogene 
Lastschrift einzulösen. Hinweis: Ich/Wir kann/können innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit 
meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 
 
Zahlungsart: Der Betrag wird 14 Tage vor dem Termin des Seminars/Workshops eingezogen. 
 

Zahlungspflichtige/r 
 

Name, Vorname (Kontoinhaber) 

 
 

 
Straße, Hausnummer, PLZ und Ort 

 
 

 
Name der Bank 

 
 

 
IBAN 

 
 

 
BIC 

 
 

 
Ort, Datum, Unterschrift 
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